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Пояснительная записка 
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и 
осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 2 
года обучения на уровне среднего общего образования не более 700 часов, в год – не 
более 350 часов. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП 
СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования 
образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

1) план организации деятельности ученических сообществ (групп 
обучающихся), в том числе ученических классов, разновозрастных 
объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 
организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

2) план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 
(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, 
школьные олимпиады по предметам программы среднего общего 
образования). 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 
неделю. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 
расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 
обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 
внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской 
гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

− компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в 
обществе с учетом правовых норм, установленных российским 
законодательством; 

− социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 
значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение 
знаний о социальных ролях человека; 

− компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в 
общественно значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ выстраивается: 
− в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического 
самоуправления, участия в детско-юношеских общественных 
объединениях, созданных в образовательной организации и за ее 
пределами; 

− через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 
школьным традициям, участие обучающихся в деятельности 
производственных, творческих объединений, благотворительных 
организаций; 

− через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 
населения;  

− через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в 
ходе партнерства с общественными организациями и объединениями; 



− через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому 
обществу (включает подготовку личности к общественной жизни); 

− через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 
художественной культуре (включает формирование у обучающихся 
научного мировоззрения); 

− через трудовые и социально-экономические отношения (включает 
подготовку личности к трудовой деятельности). 

 По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 
интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности в образовательной 
организации модифицируется в соответствии с двумя профилями: гуманитарным и 
универсальным. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 
профиля) предполагает: 

− организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 
(организованного тематического и свободного общения обучающихся), 
участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в 
общих коллективных делах образовательной организации; 

− проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации 
учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по 
вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечения 
благополучия обучающихся в жизни образовательной организации. 

Вариативный компонент прописывается по отдельным профилям. 
 

Направление ВД Название курса ВД Количество часов в 
неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

ВД по выбору 
обучающихся, по 
учебным предметам 
образовательной 
программы 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

 Семьеведение 1 1 

Деятельность 
ученических 
сообществ , 
объединений  по 
интересам, клубов 

Культура России 1 1 

 


